
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ausschreibung 

 
Fitnesstraining für Online-Seminare 
und -meetings 

 

BWV Hamburg e.V. 
Überseering 35 
22297 Hamburg 
 
Tel.:  040 / 3346 5856 - 00 
Mail:  info@bwv-hamburg.de 
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Nutzen und Ziele: 

Die Fortbildung richtet sich insbesondere an Führungskräfte bzw. Trainerinnen und Trai-
ner, die Sicherheit im Einsatz von digitalen Besprechungs- und Konferenztools gewinnen 
möchten und dafür nach Impulsen für die methodische Gestaltung von Online-Bespre-
chungen bzw. -Seminaren suchen. 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 festigen ihre Kompetenzen bei der Bedienung von allen gängigen Online-Be-
sprechungsprogrammen. (ggf. Schwerpunktsetzung auf einen vereinbarten Anbie-
ter, z.B. GoToWebinar, GoToMeeting und GoToTraining), 

 erhalten einen Überblick über verschiedene Methoden der Teilnehmeraktivie-
rung und für eine kompetente Gestaltung des Online-Seminars bzw. der Online-
Besprechung, 

 gewinnen Impulse für den Umgang mit schwierigen Situationen und Teilneh-
mern, 

 stärken ihre „innere Haltung“ zur Durchführung von Online-Seminaren bzw. 
-Besprechungen und 

 erlernen Techniken zur sicheren Kommunikation und zum überzeugenden Auf-
tritt. 

Inhalte: 

Das Seminar wird teilnehmerorientiert gestaltet. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer er-
halten konkrete Anregungen, es gibt aber auch genug Raum für kollegialen Austausch 
und Training. 

Auch nach den Veranstaltungen steht der Trainer den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
als Ansprechpartner zur Verfügung und begleitet sie so bei ihren Aufgaben. 

Bei unternehmensinternen Veranstaltungen wird die Zielerwartung des Auftraggebers in-
dividuell mit dem Trainer definiert. Ebenso ist eine Nachbesprechung obligatorisch. 
Bei offenen Veranstaltung erfolgt eine Erwartungsabfrage im Vorfeld des Trainings. 
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Zeitraum: 

10. und 22. Juni 2021, jeweils von 14:00 – 16:00 Uhr online (vorauss. GoToMeeting) 

Anmeldeschluss ist der 31.05.2021, eine Absage behalten wir uns bei zu geringer An-
meldezahl bis zu einer Woche vor dem jeweiligen Termin vor. 

 

Trainer: 

Florian Gößner 
360Grad Training GmbH 

Florian Gößner ist Geschäftsführer und Trainer der 360Grad Training GmbH und bildet 
auf nationaler Ebene Business-Trainer verschiedener Branchen und Bereiche aus. Die 
Trainings weisen stets einen hohen Praxisbezug, Methodenvielfalt und eine visuell an-
sprechende Präsentation auf, die zum Nachmachen animieren soll.  

 

Zielgruppe: 

 Führungskräfte 
 Trainerinnen und Trainer 
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die selber Online-Besprechungen oder -Semi-

nare gestalten oder gestalten möchten 

Um den Trainingscharakter zu garantieren, ist die Teilnehmerzahl auf 20 Personen be-
grenzt. 

 

Module: 

Die Module sind auch unabhängig voneinander einzeln buchbar. 

Methoden & Visualisierung (10.06.2021) 

 Stärkung der inneren Haltung hinsichtlich der Durchführung von Online-
Veranstaltungen 

 Ausbau der Methodenkompetenz  Weg vom Vorlesen der Folien 
 Stärkung der digitalen Visualisierungskompetenz 

 

Aktivierung der Teilnehmenden (22.06.2021) 

 Impulse für eine teilnehmerorientierte Kommunikation 
 Herausforderungen in der Online-Veranstaltung meistern 
 „Teilnehmertemperamente“ wahrnehmen und berücksichtigen 

  

Unser Angebot 
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Preis: 

100,00 EUR pro Modul (umsatzsteuerfrei) 

Inklusive: 

 Erwartungsabfrage vor dem Seminar bei den Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern per Onlinefragebogen 

 Teilnehmerzertifikat mit Bescheinigung der Weiterbildungszeit 
 Gutschrift der Weiterbildungszeit auf den GutBeraten-Konten der Teilnehme-

rinnen und Teilnehmer (sofern jeweils gewünscht) 
 Begleitung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch über die Trainings 

heraus 

 

 

 

Ansprechpartner: 

 Marcus Janßen 
 Tel.: 040 / 3346 586 - 10 
 Mail: marcus.janssen@bwv-hamburg.de 

 

Hamburg, 26. April 2021 


